
Правила безопасного 
поведения в Интернете 

 

  Не выкладывай в сеть свои личные данные 

(домашний адрес, номер телефона, номер 

школы, класс, любимое место прогулки, 

время возвращение домой (своѐ и 

родителей), место работы родителей и т.д.). 

 

  Не посылай свои фотографии незнакомцам. 

 

  Внимательно следи за тем, что изображено 

на фото, которое ты выкладываешь в сеть. На 

ней не должно быть того, что не нужно знать 

посторонним людям. 

 

  Не совершай какие-то действия перед веб-камерой по просьбе незнакомца 

из сети. 

 

  Если человек пытается говорить с тобой на неприятные или пугающие 

темы, особенно если просит держать это в секрете, прекрати общение и 

расскажи об этом взрослым. 

 

  Сохрани факты негативного поведения собеседника (сделай скрин-шот). 

 

  Если пользуешься чужим устройством, не забывай выходить из своего 

аккаунта. 

 

  Не сохраняй на чужом компьютере свои пароли, личные файлы, историю 

переписки. 

 

  Никогда не соглашайся на встречу с человеком, с которым познакомился в 

сети, один на один. Не приглашай незнакомца к себе. 

 

  Не отвечай на оскорбления в сети, чтобы ещѐ больше не разжечь 

конфликт. Лучшая защита – игнорирование. 

 

  Сохрани сообщения с угрозами и оскорблениями, покажи взрослым. 

Повторяющиеся угрозы и оскорбления являются поводом для обращения в 

правоохранительные органы.  

 



  Обратись с жалобой к администратору сайта. 

 

  Заблокируй «агрессора». 

 

  Не размещай в сети «провокационные» фото. Помни: твои фотографии 

любой пользователь может использовать по своему усмотрению. 

 

  Посоветуйся со взрослыми, если хочешь приобрести что-то в интернет-

магазине. Покупки должен совершать только взрослый!!!  

 

  Перед совершением покупки вместе со взрослым собери информацию об 

интернет-магазине (ознакомьтесь с отзывами покупателей, проверьте 

реквизиты магазина, узнайте, как долго он работает, по возможности 

свяжитесь с консультантом по телефону). 

 

  Избегайте предоплаты при совершении покупок он-лайн. 

 

  На компьютере обязательно должна быть установлена антивирусная 

программа,  персональный брандмауэр и т.д., то есть необходимо 

предпринять все меры по недопущению вредной информации в поле 

вашего зрения.  

 

  Если на каком-либо сайте сталкиваешься с пропагандой насилия, 

наркотиков, порнографическими картинками и т.д., немедленно уйди с 

данного сайта.  

 

  Не ставь «лайки» под картинками с обнажѐнными людьми, постами с 

информацией на негативные темы. Ты можешь понести наказание за 

распространение порнографии, наркотиков и т.д.!!! 


